
８月 自由参加教室 変更 お知らせ 
 

8 月 2 日（金）午前中の下記教室ですが、 

開催する運びとなりました。 

急なご連絡となり、ご迷惑をお掛け致しますが、 

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 
 

 

裾野市民体育館  

８/２ 

（金） 

 

午前 
slow basic yoga 

diet power yoga 
講師：岩田先生 


